
 

マヤ暦によると 2015 年 9 月 3日に人類は滅亡してしまうのだとか…（怖）

まだ 1年ありますが、2012 年説はマヤ人が計算を間違っていたとか…（怖）

9 月の記念日は 1日は防災の日、2日は宝くじの日、18 日はカイワレ大根の

日、29 日は招き猫の日なんだそうです。ちなみに宝くじの日にちなんで発

売される宝くじは年末ジャンボの 5 倍の確率（200 万分の 1）だそうです。 

長村郁郎 三森月夜 

長村映子 

日本には馴染みの薄い欧米の縁起物をご紹介します。きっと運気が上昇しますよ！！ 

① テントウムシ…身体に止まると幸せがやってきて、病を取り除いてくれるそうですよ！

またてんとう虫の英名は「ladybird（レディバード）」といって英語で Lady は聖母マリ

アのことを指すのだそうです。 

② ピンクの豚…豚も多産の動物で富の象徴といわれ、ドイツではいいことがあると、「豚

を手に入れた」というらしい。また欧米では貯金箱は豚の形が最もポピュラーであるこ

とからも富の象徴として有名なんです。 

③ ウサギの足…本物のウサギの後ろ足をキーホルダーにして携帯すると縁起がいいよう

です。ウサギは多産で繁栄を象徴してジョニーデップも愛用しているようです。 

④ 鍵…家の入口を表すことから、その家の富や、繁栄を呼び込むものと言われているそう

です。また閉ざされた扉を開くことから「希望への道」を表す縁起物なんだとか 

縁起物は日本の文化と欧米の文化はちょっと違いますね～。ウサギの後ろ足キーホルダーは 

ちょっと気持ち悪い気がしますね…(＾＾；)q 

 

 

  

 

 

サファイアほど様々な色がある宝石はないのでしょうか？その中でもこの「キング 

オブ サファイア」と呼ばれる「パパラチアサファイア」は人気、お値段ともに高いもので

す。なにやらこの「パパラチア」って「パパラッチ」みたいですが、サンスクリット語で「蓮

の花（＝不浄のもの）」という意味なのだそうです。 

色的にオレンジ実の強いピンク色をしたものをパパラチアサファイアと呼びますが、

天然のパパラチアサファイアはなかなかお目にかかれないのが 

現状です。2000年当初、あまりに人気が高くなったこのパパラチア 

を市場に出すために、ピンクサファイアに加熱処理をしてオレンジ 

実を強くしたものが出回り、確固たる百貨店などが取り扱わなくなっ 

た時期がありました。ゆえに今では鑑別機関もなかなかパパラチア 

サファイアの鑑別書を出してくれないのが現状です。 

 ピンキッシュオレンジの不浄のもの…。パパラチアサファイア是非 

一度ご覧になってくださいませ！ 

 

  

 

 ９月は当店べニールの開店記念の月です。イクトの前身のメルサ店も 9月にオープ

ンしているんです。感慨深い月なんですよ。 

 お客様には「あなたのお店がいつオープンしようと私にはさほど関係がないわ！」

なんて言われてしましそうなので、感謝の気持ちを込めたイベントを開催します。 

 毎月イベントを開催しているので感謝の気持ちはじゃあ「いつもはないの？」なん

て突っ込まれてしまうと困ってしましますが、感謝の気持ち２倍増しです。 

 とはいえいつも考えるのは「どのようにしたらお客様は喜んでいただけるのか？」

そんなことばかりを考えています。毎月、毎年なんとか皆様のおかげで、こうして新

年度を迎えられていますが、僕たちがご提供しているのはなんなのか？という原点に

戻ります。モノはどこで購入しても、もしかしたら同じなのかもしれない。値段だけ

ならもしかしたらインターネットに負けてしまうこともあるかもしれない。当社をお

選びいただけるのは、やはりモノ以外の「付加価値＝コト」をご提供しなければと思

います。皆様に楽しんでいただける時間、企画、人、そして商品。すべてが揃って「ベ

ニール」なのです。そして「私はべニールさんを贔屓にしているの」と言っていただ

けるのを目指して、来年も再来年も頑張ってまいります。m(_ _)m 

 

 

 

  

 

 

 

  問題 A. 芸能人の名前って芸名の場合がほとんど…。何人分かりますか？ 

① 石神国子（いしがみくにこ） ②蓼丸綾（たでまるあや） ③原麻里奈（はらまりな） 

④ 佐藤えり（さとうえり） ⑤竹村桐子（たけむらきりこ） ⑥奥村利夫（おくむらとしお） 

⑦ 玉井杏奈（たまいあんな） ⑧寺西修（てらにしおさむ） ⑨松岡さや紗（まつおかさやさ） 

⑩ 堀越孝俊（ほりこしたかとし） ⑪趙秀恵（ちょうよしえ） ⑫小林好子（こばやしよしこ） 

 

 問題 B この顔だれかわかります？ 

⑬              ⑭             ⑮             ⑯ 

 

 

 

 

 

 

⑰              ⑱             ⑲             ⑳ 

 

 

 

 

 

 

 

【答】①石原さとみ ②綾瀬はるか ③堀北真希 ④ローラ ⑤きゃりーぱみゅぱみゅ 

⑥勝新太郎 ⑦内山理名 ⑧氷室京介 ⑨桐谷美玲 ⑩市川海老蔵 ⑪井川遥 

⑫長谷川京子 ⑬菜々緒 ⑭きゃりーぱみゅぱみゅ ⑮ローラ ⑯北川景子 

⑰木村拓哉 ⑱小栗旬 ⑲向井理 ⑳速水もこみち 

芸能界ってすごい世界ですね～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加藤金枝 

 三森店長は本当にスリムになられて、羨ましい限りですが、これにはやはり食べ物

と適度な運動が関係しているようです。ダイエットとは摂取カロリーが最終的には少

ないほうが、体重は減少しますが、ストレスなく、リバウンドなくダイエットするに

はやはり、この食べても太らない、いや！カロリーを消費する食材をご参考にしてい

ただければと思います！ 

まずはトウガラシ！カプサイシンは代謝を向上させ、血糖値を下げる働きがあるよ

うです。意外にもチョコレート！これはチョコのなかのカカオを摂取してから運動す

ると、摂取せずに運動した時よりも BMI が下がるのだとか。ただチョコは高カロリー

なので、摂取する量を 30g ていどにするかカカオメインにしたほうが良いようです。 

あと更に意外な乳製品を３食取ると体脂肪率が減少するのだとか…。これも高カロ

リーなバターやチーズも摂取量を考えないといけないですね。あと鶏の赤身などのタ

ンパク質は筋肉の成長を助長して、カロリー燃焼が上昇するのだとか。 

水を 1日に 1.5ℓ飲むとお腹が膨れるだけでなく、体重減少を促進させるそうです。

また野菜ではブロッコリーの繊維質とカルシウムが体重減少につながるそうですよ 

そういえば、三森店長はブロッコリーを山ほど食べていたような… 

和田みどり 

岡野美鈴 

熊崎愛美 

色はイメージがかなり定着しているようです。自分がどう思われているのかが気に

なったとき、「私って何色ってイメージ？」なんて聞いてみるのも一興ですよ。 

■ 黒…決断力があり、行動力があり、実行力を伴うが、有無を言わさず・・。 

ポーカーフェイスでもある。 

■ 白…汚れていないというイメージから、清潔感・純粋さを与えてくれる色です。 

■ 茶…気持ちに安定を与える。緊張を緩和する。堅実で信頼感を与えるイメージ 

■ 橙…橙は庶民的なイメージをもつと同時に、「陽気」、「元気」、「楽しい」といった

明るい陽性の心理状態を反映します。 

■ 赤…刺激の強い色であり、興奮感を抱かせます。また、炎や日光・熟した果実や花

の色として、情熱・生命力なども象徴します 

■ 緑…ストレスや疲れを和らげる色。暗く濃いグリーンは悩みをなぐさめたり、怒り

をなだめたりします。深い緑色は高級感をもたせることができます。 

■ 青…好感度が高い色。収縮色、後退色、寒冷色、鎮静色のイメージ効果があります 

 

 

  

 


